
　「健康
けんこう

の記録
きろく

」に書
か

こう 　　できるだけ１～２ｍ

　　できる限
かぎ

り距離
きょり

をとる 　前向
まえむ

きでマスクをつけて 　　向
む

かい合
あ

って活動
かつどう

しない

　　必
かなら

ず手洗
てあら

い、消毒
しょうどく

　　マスクを外
はず

してよい 授業後
じゅぎょうご

は手洗
てあら

い、消毒
しょうどく

阿賀野市立京ヶ瀬小学校

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

の拡大
かくだい

を防
ふせ

ぐために、「学校
がっこう

の新
あたら

しい生活様式
せいかつようしき

」を身
み

に付
つ

けましょう。

10　家庭科
かていか

　実習
じっしゅう

11　体育
たいいく

１　毎朝
まいあさ

検温
けんおん

２　外出
がいしゅつ

はマスクを着用
ちゃくよう

３　人
ひと

との間
あいだ

をあける

４　マスク着用
ちゃくよう

５　机
つくえ

はできるだけはなす ６　話
はな

すときは大
おお

きな声
こえ

を

出
だ

さないように

９　図工
ずこう

８　音楽
おんがく

　歌
うた

７　理科
りか

　実験
じっけん

と
う
こ
う
ま
え

と
う
げ
こ
う

登
校
前
・
登
下
校

じ
ゅ

ぎ
ょ
う

ち
ゅ
う

授

業

中
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　　ときはなるべくあける

13　みんながさわる場所
ばしょ

に

さわったら手洗い

20　終
お

わったら手洗
てあら

いうがい

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

の拡大
かくだい

を防
ふせ

ぐために、「学校
がっこう

の新
あたら

しい生活様式
せいかつようしき

」を身
み

に付
つ

けましょう。

15　給食
きゅうしょく

当番
とうばん

は手洗
てあら

い・消毒
しょうどく

　　給食
きゅうしょく

当番
とうばん

以外
いがい

は手
て

洗
あら

い、

　　静
しず

かに待
ま

つ

17  おしゃべりをしない16 いただきますを言
い

ったら

　　マスクをはずす

 食べ終わったらマスク

19 ごみ袋
ぶくろ

はしっかりしばる18　マスクを着用
ちゃくよう

12　窓
まど

開
あ

け空気
くうき

の入
い

れ換
か

え 14　手洗
てあら

い場
ば

・トイレに並
なら

ぶ
や
す

じ

か
ん

休

み

時

間

き
ゅ
う
し
ょ
く

給

食

せ
い
そ
う

清

掃


